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¿Humildad falsa? 
 
Han pasado meses desde la Pascua y falta mucho para la 

Navidad, pero parece que hay mucho regocijo en las 

lecturas de hoy. Isaías habla de regocijarse con Jerusalén. 

El Evangelio muestra a los discípulos regocijándose 

cuando regresaban de visitar pueblos para hablarles 

sobre el Reino. San Pablo está feliz de estar sufriendo 

por Cristo. Entonces, ¿cuál es la razón de tanta alegría? 

 

Las lecturas dejan claro que no es por lo que hizo la 

gente de Jerusalén, ni por los milagros que realizaron los 

discípulos de Jesús. Isaías habla de lo que Dios hará por 

el pueblo, de cómo “Y los siervos del Señor conocerán 

su poder” (Isaías 66,14). Jesús les dice a sus discípulos 

que no se deben alegrar porque han expulsado 

demonios, sino deben “Alégrense más bien de que sus 

nombres están escritos en el cielo” (Lucas 10,20). En 

otras palabras, debemos regocijarnos por todo lo que el 

Señor ha hecho por nosotros, no por lo que nosotros 

hemos hecho por él. 

 

¿Suena eso a la humildad falsa? Como si alguien que 

recibiera un Oscar dijera: “No fui tan bueno; fue todo lo 

que hicieron el director, los productores, mi esposa e 

hijos y mi perro Snoopy”. No. Cuando hacemos algo por 

los demás, podemos decir honestamente que Dios hace 

el verdadero trabajo. Saber eso nos libera de esperar que 

todos estén felices, que todo lo que hagamos por los 

demás sea exitoso. Cuando ofrecemos ayudar y lo 

rechazan, nuestras oraciones por un amigo enfermo no 

parecen estar funcionando o el buen consejo que damos 

es ridiculizado, podemos estar seguros de que Dios tiene 

otros planes. En lugar de desanimarnos, podemos 

confiar en que el plan de Dios está funcionando de 

formas que simplemente no podemos ver. 

 

Pablo tiene un tema semejante en la segunda lectura. 

Uno pensaría que estaría orgulloso de todas las 

conversiones que ha hecho o de las personas que ha 

curado. Presume sólo de su sufrimiento porque así es 

como más se parece a Jesús. Ve todos sus logros como 

obra de Dios y sabe que lo más grande que hizo Jesús 

fue morir por nosotros. Las tres lecturas nos recuerdan 

que lo que cambia nuestras vidas y cambia el mundo no 

es cuánto nos esforzamos ni cuán santos seamos; lo que 

realmente marca la diferencia es cuánto nos ama Dios. 

Esa es la verdadera razón para regocijarnos. 

 

— Tom Schmidt 

Lecturas de las Escrituras 
Para la Semana del 29 de Junio de 2025 

 

Domingo Décimo Cuarto Domingo del Tiempo   
  Ordinario 
  Is 66, 10-14; Sal 65, 1-3a. 4-5. 6-7a. 16 y 20; 
  Gál 6, 14-18; Lc 10, 1-12. 17-20 o 10, 1-9 
Lunes  Gén 28, 10-22; Sal 90, 1-2. 3-4. 14-15ab;  
  Mt 9, 18-26 
Martes  Gén 32, 23-33; Sal 16, 1. 2-3. 6-7. 8 y 15;  
  Mt 9, 32-38 
Miércoles Gén 41, 55-57; 42, 5-7. 17-24; Sal 32, 2-3.  
  10-11. 18-19, Mt 10, 1-7 
Jueves  Gén 44, 18-21. 23-29; 45, 1-5; Sal 104,  
  16-17. 18-19. 20-21; Mt 10, 7-15 
Viernes Memoria de San Benito, Abad 
  Gén 46, 1-7. 28-30; Sal 36, 3-4. 18-19. 39-40; 
  Mt 10, 16-23 
Sábado  Gén 49, 29-32; 50, 15-26a; Sal 104, 1-2. 3-4. 
  6-7; Mt 10, 24-33 
Domingo Décimo Quinto Domingo del Tiempo   
  Ordinario 
  Dt 30, 10-14; Sal 68, 14 y 17. 30-31. 33-34. 
  36ab y 37; Col 1, 15-20; Lc 10, 25-37 



BIENVENIDOS! 
 

Misas Semanales 
Lunes a Viernes 

7:30 AM  
(Liturgia de las Horas 
7:20 AM)  y 12:15 PM 

 

Sábado 8:30 AM 
(Oración de la mañana  
Benedicción 8:20 AM) 

 

Misa del Cuarto Viernes 
en Espanol: 

7:30 PM 
 

Misas del Fin de 
Semana 

Sábado Vigilia   
5:30 PM and  

7:00 PM  (em Portugues) 
 

Misas Dominicales 
7:30 AM, 9:00 AM,  

10:45 AM, 12:30 PM, 
2:00 PM (en Español)  

y 5:30 PM 
 

Sacramentos: 
Reconciliación Sábados  

10:00 AM - 11:00 AM 
4:00 PM - 5:00 PM 

 

Bautizo Infantil 
Primera Comunión 

Confirmación y Rito de 
Iniciación Cristiana para 

Adultos, Jóvenes y 
Niños,  Matrimonios 

por favor contactar la 
oficina de  

Formación de Fé  
 

Adoración Eucaristica 
Lunes – Jueves 

8:00 AM – 8:30 PM 
24 Horas 

Viernes 8:00 AM – 
Sabado 8:00 AM 

 

Unción de los Enfermos 
Si usted o alguien que 

conoce necesita ser 
ungido, por favor hable 

con un sacerdote 
después de la Misa o 

llame a la oficina de la  
Parroquia al  

(813) 961-3023. 

Te invita a Nuestras reuniones,  
lunes 7:30pm - 9:00pm 

Salón #3 del Family Center 
 

Enseñanza, alabanza oración, 
sanación y mucho mas 

 

St. Paul Catholic Church 
12708 N. Dale Mabry Hwy. 

Tampa, Florida  33618 
 

Información: 
Blanca Bravo (813) 506-3258 

Margarita Henao (813) 389-9647 

Reunión de Ministerios 

Legión María 
 

Nos reunimos todos los Martes 
a las 7:30pm en el Parish 
Center, Sala K. Para más 

información, comuníquense 
con Xiomara Jiménez al 813-

770-8345 o Carmen Espinosa al  
813-410-0510. 

El Ministerio del 

Señor de Las Maravillas 
 

Te invita a su reunión mensual de 
oración cada segundo Martes de mes a 
las 7:30pm en el St. Paul Family Center, 
Sección 2: 

• Tendremos la meditación de Las 
Horas de la Pasión de Nuestro Señor 

• Rezaremos la novena 

• Rezaremos por los enfermos 

• Compartiremos testimonios 
 

¡Todos son bienvenidos a compartir 
esta poderosa devoción! 

LIGA DE FÚTBOL 
CATÓLICA 

PARA JÓVENES 
 

• Para niños y niñas de 4 a 18 años 

• No se requiere experiencia 

• Se necesitan árbitros 

• 4 contra 4 y 7 contra 7 mixtos 

• Cinco divisiones: Sub 6, Sub 8, Sub 
10, Sub 13 y Sub 18 

• La liga de otoño comienza a 
mediados del 30 de agosto de 2025 

 
Para inscribirse o para obtener 

información, visite: 

www.stpaulchurch.com/soccer 
o envíe un correo electrónico a: 

soccer@stpaulchurch.com 

Sociedad de San Vicente de Paúl  
(St. Vincent de Paul Society) 
Horario de la Despensa de alimentos 
Lunes y jueves de 9 a.m. a 12 p.m.   

Línea telefónica de ayuda: (813) 264-3325 
 

Muchas personas en la comunidad no 
tienen trabajo o en la actualidad se 

encuentran luchando por estirar el dinero 
de la paga tanto como solían hacerlo. Con 
el aumento de los precios en la Bahía de 

Tampa, muchos de nuestros vecinos están 
comunicándose con nuestro ministerio 

para pedir ayuda.  
  

¡Se necesitan donaciones siempre! Si 
desea realizar un donativo de dinero, deje 

el sobre marcado en el buzón de los 
pobres (poor box) que encontrará a la 

entrada de la iglesia, o puede realizar su 
donativo visitando el sitio web de la 

parroquia en: stpaulchurch.com/
stewardship (en inglés) y seleccionando la 
opción “St. Vincent de Paul”. Los donativos 

de alimentos se pueden dejar en los 
contenedores marcados para ello en la 

entrada de la iglesia.  
  

¡Gracias por su generosidad! 
 

Lista de necesidades en la despensa: 
     

Arroz  •  Leche en lata o en polvo 
Galletas saladas tipo (Saltines)              

Macarrones con queso (Mac & Cheese)  

Fruta en lata • Pasta  
 

Recuerde que no podemos usar artículos 
vencidos de fecha 



Decimocuarto Domingo del Tiempo Ordinario 

TRADICIONES DE NUESTRA FE 
 
En muchos santuarios de Latinoamérica y Europa se 
pueden encontrar diversas ofrendas que han dejado los 
fieles a través de los siglos. Entre estas ofrendas es de 
particular relieve el exvoto. Exvoto (una frase en latín 
que se traduce “del voto”) es el regalo que se le 
presenta al santo o a la santa en reconocimiento del 
favor recibido. Esto también se llama “manda”. 
 
Los exvotos o mandas toman varias formas desde 
pequeñas medallas en forma de la parte del cuerpo que 
fue sanado hasta pinturas del milagro concedido. El 
exvoto más antiguo en América es de una pintura 
mandada a hacer por Hernán Cortés en honor de 
Nuestra Señora de Guadalupe de Extremadura 
(España). Esta imagen reconocía el hecho de ser 
salvado del piquete de un alacrán mientras estaba en 
México. Lamentablemente esta pintura se extravió en 
el siglo XIX. 
 
En realidad el santo o la santa no necesita el exvoto 
pero los creyentes sí. Estas mandas nos recuerdan el 
poder de la intercesión divina en la vida humana. 
También nos invitan al agradecimiento de los favores 
que Dios nos hace. 
 

—Fray Gilberto Cavazos-Glz, OFM 

La medalla de San Benito: un 
sacramental poderoso de protección y fe 

La medalla de San Benito es uno de los sacramentales 
más venerados en la Iglesia católica, conocida por su 
profundo simbolismo espiritual y su papel de fuente de 
protección divina. Arraigada en la vida y las enseñanzas 
de San Benito de Nursia (el padre del monasticismo 
occidental), esta medalla es un signo visible de fe y un 
arma espiritual contra las fuerzas del mal. 
 
En la parte delantera de la medalla, se representa a San 
Benito con una cruz en la mano derecha y la Regla de 
San Benito en la izquierda. A sus pies se postran un 
cuervo y una copa envenenada, que representan dos 
milagros atribuidos a su intercesión. Alrededor de la 
imagen se encuentra la oración en latín: Eius in obitu 
nostro praesentia muniamur (“A la hora de la muerte 
seamos protegidos por Su presencia”), un recordatorio 
del apoyo poderoso del santo al final de la vida. 
 
En la parte trasera se representa una cruz con las 
iniciales C.S.P.B. (Crux Sancti Patris Benedicti: “Cruz de 
Nuestro Padre San Benito”) y una serie de letras que 
representan una oración en latín para exorcismos: Crux 
Sacra Sit Mihi Lux (“Que la Santa Cruz sea mi luz”) y 
Non Draco Sit Mihi Dux (“Que el dragón no sea mi 
guía”). Alrededor de la medalla hay más iniciales que 
invocan la protección del mal y la tentación. La oración 
concluye con "PAX" (Paz). 
  
Esta medalla es un sacramental: diseñada para inspirar 
fe, fomentar la oración y recordar a los fieles la 
presencia constante de Dios. Muchos católicos llevan 
la medalla puesta, la ponen en su hogar o la llevan 
cuando viajan. Sirve de recordatorio diario para vivir 
una vida santa, resistir la tentación y confiar en la 
victoria de Cristo sobre el pecado y la muerte. Que la 
medalla de San Benito refuerce nuestra fe y nos 
acerque más a Dios. 

 
— Charles Yezak, Jr 



Cuenta de Instagram del grupo juvenil St. Paul Tampa: 

stpaultampayg 

Sitio web parroquial:  
 

WWW.STPAUCHURCH.COM  

DONAR EN LÍNE 
 

Escanear el código  
QR a la derecha  

con tu 
teléfono cellular 

El Grupo de Oración Amor de Jesús 

invita a su reunión semanal, cade 

Jueves a las 7:00pm, Salón No. 3 

Family Center, Parroquia St. Paul.  

Ven a participar de una jornada 

semanal de alabanza, enseñanza, 

agradecimiento y hermandad en la 

presencia de Nuestro Señor Jesucristo. 

SAN BENITO, ABAD (480-547) 
11 de julio 

 
Puede ser que nos resulte difícil relacionarnos con 
alguien que prefirió vivir solo en una cueva 
contemplando los misterios de Dios. Pero si somos 
honestos con nosotros mismos, quizás algunos de 
nuestros momentos más profundos hayan sido cuando 
estábamos a solas en la oración. Nacidos en el centro de 
Italia, tanto Benito como su hermana Escolástica se 
sintieron atraídos a la vida religiosa a una edad 
temprana. Se convirtió en eremito por algún tiempo, 
pero cuando otros se enteraron de su santidad, 
sabiduría y habilidad de realizar milagros, comenzaron a 
seguirlo. A Benito se le ocurrió la idea de que los laicos 
devotos y los monjes vivieran juntos en un monasterio 
para que pudieran adorar juntos en fraternidad y 
unidad. Comenzó la construcción de Monte Cassino en 
Nápoles y comenzó a desarrollar una regla de oración, 
estudio, trabajo y vida comunitaria bajo la guía de un 
abad. Benito introdujo en su comunidad la idea de que 
el trabajo manual no era trabajo de esclavos, sino digno, 
honorable y conducente a la santidad. Sus monjes 
ayunaban y dejaban de comer carne, pero no fomentaba 
una austeridad severa y autoinfligida. Durante la Edad 
Media, todo el monaquismo occidental finalmente 
quedó bajo la Regla de San Benito, que influyó en la 
educación, el arte y la literatura europeos. Hoy la Regla 
incluye dos ramas: La Orden de San Benito y la Orden 
de los Cistercienses. San Benito es el santo patrón no 
sólo de los monjes, sino también de toda Europa, de los 
estudiantes y de quienes padecen de enfermedades 
renales o intoxicaciones. Invoquemos la intercesión de 
este monje increíble que enriqueció el mundo a través 
de su vida santa, sus escritos y su oración. 
 

—Tami Urcia 

Te esperamos cada Martes para 
compartir experiencias de vida 

en pareja. 
 

Lugar: Family Center Salon #1 
Hora:  7:30pm 

Tenemos cuidado de niños 
 

El próximo retiro de Dialogo Matrimonial será en 
Agosto 1-3 del 2025, para mayor informacion 

comunícate con Carlos y Belkis Mendez 
al 813-732-3013. 

 

“No cambies de pareja, cambia de actitud” 

Santa Maria Goretti (1890-1902) 
6 de julio 

              
¿Hay algo que se compare al orgullo de una madre por 
sus hijos? La Primera Comunión, la Confirmación, la 
graduación, la boda: ¡Cómo deleitan el corazón de una 
madre! Imagine, entonces, a Assunta Goretti, ¡la única 
madre que asistió a la canonización de su hija! En la 
Italia rural afectada por la pobreza, la viuda Assunta 
preparaba el campo para la familia Serenelli, cuyo hijo 
de dieciocho años, Alessandro, hizo proposiciones a su 
hija Maria de apenas doce años. Luego, cuando Maria se 
resistió, gritando: “¡Es pecado! ¡Dios lo perdona!” él la 
apuñaló catorce veces. Mientras yacía muriéndose en el 
suelo, Maria aseguró al sacerdote que le atendió: “Sí, 
¡perdono a Alessandro! Quiero que vaya al Paraíso 
conmigo un día”. En prisión, sin arrepentirse, 
Alessandro cambió después de soñar que una radiante 
Maria le había ofrecido catorce lilas. “He mantenido mi 
promesa”, dijo ella sonriendo. “Vendrás un día 
conmigo”. Tras su liberación, corrió a pedir perdón a 
Assunta. “Jesús te ha perdonado”, respondió ella, “y mi 
Maria también. ¿Cómo puedo negarme?” A la mañana 
siguiente, la madre y el asesino fueron agarrados del 
brazo a la iglesia y se arrodillaron juntos para la 
Comunión. 

 
—Peter Scagnelli 


